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ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ «РЕШМА» Ивановская область
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 Лечебно-оздоровительный лагерь «Решма» находится в одном из самых красивейших мест России, на берегу реки Волга в Ивановской области. Центр города Кинешма находится в 27 км от санатория. Территория составляет 20 га, корпуса санатория окружают хвойные и лиственные леса.                                                                                                                                                                   Медицинский профиль: лечение костно-мышечной системы, органов дыхания, заболеваний сердечно-сосудистой системы.                                                                                                      В основу лечебной программы для детей заложено рациональное применение методов аппаратной физиотерапии усиленное лечебно-профилактическим действием гидро-, бальнео-, тепло- и аэрозольтерапии, в комплексе с кинезотерапией. Бальнеотерапия представлена большим набором ванн (хвойно-жемчужные, минеральные, морские, сухие углекислые). Большим разнообразием представлена массажная терапия: от классического ручного до различных видов вибрационного и пневмомассажа. В лечебных целях используется сульфатно-натриевая минеральная вода «Решменская» для питьевого лечения.
Проживание: по 2-4 человека в комнате с удобствами (туалет, раковина для умывания, душевая кабинка, кондиционер, телевизор.                                                                                                                                     Питание: 5-ти разовое.
Характеристика инфраструктуры: на территории лечебно-оздоровительного лагеря «Решма» есть все для активного отдыха: киноконцертный зал, библиотека, министадион с футбольным полем, волейбольная и баскетбольная площадки, велосипедные дорожки, прокат спортинвентаря, сауна, плавательный бассейн с гейзерной установкой, детские площадки, беседки. В летнее время – купание в открытом водоеме.
Адрес: 155841, Ивановская область, Кинешемский район, территория МЦ «Решма», д.1.
График заездов и стоимость на 2026 год

с 27.06.26  по 10.07.26 –  14 дней;
                                            с 13.07.26  по 26.07.26 –  14 дней;
     с 29.07.26  по  11.08.26 – 14 дней;
     с 14.08.26  по  27.08.26 – 14 дней;
Стоимость путевки на 14 дней в 2026 году – 50 800 рублей.
Для детей, членов профсоюза стоимость путевки – 31 625 рублей +                                       10250 рублей - стоимость проезда.
В стоимость включено: проживание, питание, лечение, спортивная и развлекательная программы.

Организована централизованная доставка детей из г. Москвы.                                                                                                          Ориентировочная стоимость проезда 10 250 рублей туда и обратно.
В стоимость проезда включено: железнодорожный проезд в плацкартном вагоне (Москва-Кинешма-Москва), оплата постельного белья,  трансфер от ж/д вокзала до лагеря и обратно, услуги сопровождающих.
